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Пояснительная записка 

 



Настоящая программа разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

Место учебного предмета «Профильный труд» по профилю трудовой подготовки 

«Столярное дело» в учебном году 

 5 классе - 204 ч. (6 часов в неделю), 

 6 классе - 204 ч. (6 ч. в неделю),  

Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает труд; он 

служит важным средством развития духовных, нравственных, физических 

способностей человека. В обществе именно труд обусловливает многостороннее 

влияние на формирование личности, выступает способом удовлетворения 

потребностей, созидателем общественного богатства, фактором социального 

прогресса. 

 

      Цель изучения предмета "Профильный труд" заключается во 

всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениям) старшего возраста в процессе формирования 

их трудовой культуры. 

      Изучение этого учебного предмета «Профильный труд» по профилю 

трудовой подготовки «Столярное дело» в учебном году в V-IX классах 

способствует получению обучающимися первоначальной профильной трудовой 

подготовки, предусматривающей формирование в процессе учебы и общественно 

полезной работы трудовых умений и навыков, развитие мотивов, знаний и умений 

правильного выбора профиля и профессии с учетом личных интересов, 

склонностей, физических возможностей и состояния здоровья. 

      Учебный предмет "Профильный труд" по профилю «Столярное дело» 

должен способствовать решению следующих задач: 

     развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, 

трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности); 

     обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; 

подготовка обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов труда 

дома, в семье и по месту жительства; 

     расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

     расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

исторических традициях в мире вещей; 

     расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

     ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном 

производстве; 

     ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых 

интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору 

профессии и получение первоначальной профильной трудовой подготовки; 

     формирование представлений о производстве, структуре производственного 

процесса, деятельности производственного предприятия, содержании и условиях 



труда по массовым профессиям, с которыми связаны профили трудового 

обучения в образовательной организации; 

     ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и 

испытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных 

профилей в условиях школьных учебно-производственных мастерских в 

соответствии с физическими возможностями и состоянием здоровья 

обучающихся; 

     формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, 

конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для 

участия в общественно полезном, производительном труде; 

     формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, 

планировании трудовой деятельности; 

     совершенствование практических умений и навыков использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

     коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, 

памяти, воображения, мышления, речи); 

     коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение); 

     коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование 

практических умений; 

     развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в 

соответствии с поставленной целью); 

     формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

     формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности. 

Содержание учебного  предмета 

Программа по профильному труду в V-IX классах определяет содержание и 

уровень основных знаний и умений обучающихся по технологии ручной и 

машинной обработки производственных материалов.  

      Структуру программы составляют следующие обязательные 

содержательные линии, вне зависимости от выбора общеобразовательной 

организацией того или иного профиля обучения. 

      Материалы, используемые в трудовой деятельности. Перечень основных 

материалов, используемых в трудовой деятельности, их основные свойства. 

Происхождение материалов (природные, производимые промышленностью и 

прочие). 

      Инструменты и оборудование: простейшие инструменты ручного труда, 

приспособления, станки и проч. Устройство, наладка, подготовка к работе 

инструментов и оборудования, ремонт, хранение инструмента. Свойства 

инструмента и оборудования - качество и производительность труда. 

      Технологии изготовления предмета труда: предметы профильного труда, 

основные профессиональные операции и действия, технологические карты. 

Выполнение отдельных трудовых операций и изготовление стандартных изделий 



под руководством педагогического работника. Применение элементарных 

фактических знаний и (или) ограниченного круга специальных знаний. 

      Этика и эстетика труда: правила использования инструментов и 

материалов, запреты и ограничения. Инструкции по технике безопасности 

(правила поведения при проведении работ). Требования к организации рабочего 

места. Правила профессионального поведения. 

 

- Общая характеристика учебного предмета 
            

 

Программа составлена с учетом возрастных и психофизических особенностей 

развития учащихся, уровня их знаний и умений. Для учащихся с легкой степенью 

умственной отсталости характерно недоразвитие познавательных интересов и 

снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа 

психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При 

умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но 

и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя 

наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к 

отвлечению и обобщению, поэтому на уроках учащиеся испытывают трудности в 

овладении учебным материалом. Содержание программы направлено на освоение 

у обучающихся знаний, умений и навыков на базовом уровне, на практическую 

подготовку детей к самостоятельной жизни и труду, способствующих социальной 

адаптации. Программа составлена с учетом возрастных психофизических 

особенностей развития обучающихся, уровня их знаний и умений. Программа 

включает теоретические и практические занятия. Предусматриваются 

лабораторные работы и упражнения, экскурсии. Преподавание базируется на 

знаниях, получаемых обучающимися на уроках математики, трудового обучения 

и др. предметов. С большинством профессиональных приемов обучающиеся 

знакомятся  предварительно упражняясь на заготовках для последующих работ, 

отходах материала, после чего используют эти приемы при изготовлении изделий 

общественно полезного характера. Учебный материал распределен по четвертям и 

темам. Основное время отводится на темы, цель которых – не только 

ознакомление обучающихся с новыми приемами труда, но и изготовление 

изделий, имеющих общественно полезное назначение. В каждой четверти 

предусматривается практическое повторение учебного материала, для 

совершенствования общетрудовых умений, навыков, повышение уровня 

трудового и нравственного воспитания. Занятия по столярному делу проводятся в 

специальном кабинете (мастерской), в котором отведены места для 

обучающихся, для станков и оборудования обеспечивающего выполнение в 

полном объеме всех видов практических работ, предусмотренных программой. 

Распределение времени на прохождение программного материала и порядок 

изучения тем учитель определяет самостоятельно с учетом возможностей детей и 

зависимости от местных условий. В процессе обучения обучающиеся знакомятся 

с разметкой деталей, пилением, строганием, сверлением древесины, скреплением 

деталей в изделия и украшением их. Приобретают навыки владения столярными 



инструментами и приспособлениями, узнают правила ухода за ними. Кроме того, 

обучающихся учатся работать на сверлильном станке, применять лаки, клеи, 

краски, красители. Составление и чтение чертежей, планирование 

последовательности выполнения трудовых операций, оценка результатов своей и 

чужой работы также входят в программу обучения. Большое внимание уделяется 

правилам безопасности труда, производственной санитарии и личной гигиене. 

Затронуто эстетическое воспитание (раздел «Выжигание») Все это способствует 

физическому и интеллектуальному развитию обучающихся. В процессе освоения 

программы у обучающихся формируется базовые учебные действия 

Базовые учебные действия, формируемые у обучающихся V-IX классов. 

      Личностные учебные действия представлены следующими умениями: 

испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться успехами и 

достижениями как собственными, так и своих других обучающихся; адекватно 

эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи; 

уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; 

активно включаться в общеполезную социальную деятельность; бережно 

относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны. 

      Коммуникативные учебные действия включают: вступать и 

поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия 

(учебных, трудовых, бытовых), слушать собеседника, вступать в диалог и 

поддерживать его, использовать разные виды делового письма для решения 

жизненно значимых задач, использовать доступные источники и средства 

получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач. 

       Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и 

сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно 

действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 

учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 

соответствии с ней свою деятельность. 

      Познавательные учебные действия представлены умениями: 

дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию, использовать усвоенные логические операции 

(сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном 

вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями; использовать в жизни и деятельности 

некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

Профильный труд". 

       Минимальный уровень: 

     знание названий материалов; процесса их изготовления; изделий, которые из 

них изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 



     знание свойств материалов и правил хранения; санитарно-гигиенических 

требований при работе с производственными материалами; 

     знание принципов действия, общего устройства машины и ее основных частей 

(на примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, 

швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, трактора); 

     знание и применение правил безопасной работы с инструментами и 

оборудованием, санитарно-гигиенических требований при выполнении работы; 

     владение основами современного промышленного и сельскохозяйственного 

производства, строительства, транспорта, сферы обслуживания; 

     чтение технологической карты, используемой в процессе изготовления 

изделия; 

     составление стандартного плана работы; 

     определение утилитарной и эстетической ценности предметов, изделий; 

     понимание и оценка красоты труда и его результатов; 

     использование эстетических ориентиров (эталонов) в быту, дома и в 

образовательной организации; 

     эстетическая оценка предметов и их использование в повседневной жизни в 

соответствии с эстетической регламентацией, установленной в обществе; 

     распределение ролей в группе, сотрудничество, осуществление взаимопомощи; 

     учет мнений других обучающихся и педагогического работника при 

организации собственной деятельности и совместной работы; 

     комментирование и оценка в доброжелательной форме достижений других 

обучающихся; 

     посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий; охране 

природы и окружающей среды. 

       Достаточный уровень: 

     осознанное определение возможностей различных материалов, осуществление 

их целенаправленного выбора в соответствии с физическими, декоративно-

художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач 

предметно-практической деятельности; 

     планирование предстоящей практической работы, соотнесение своих действий 

с поставленной целью; 

     осуществление настройки и текущего ремонта инструмента; 

     отбор в зависимости от свойств материалов и поставленных целей 

оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной 

обработки материалов; 

     создание материальных ценностей, имеющих потребительскую стоимость и 

значение для удовлетворения общественных потребностей; 

     самостоятельное определение задач предстоящей работы и оптимальной 

последовательности действий для реализации замысла; 

     прогнозирование конечного результата и самостоятельный отбор средств и 

способов работы для его получения; 

     владение некоторыми видам общественно-организационного труда 

(выполнение обязанностей бригадира рабочей группы, старосты класса, 

звеньевого); 



     понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в 

области трудовой деятельности; способность к самооценке; 

     понимание необходимости гармоничного сосуществования предметного мира с 

миром природы. 

Коррекционная направленность курса 

Обучение по программе «Столярное дело» направлено на коррекцию    

недостатков мышления, речи, памяти, внимания, восприятия, развития мелкой 

моторики рук. Обучающиеся приобретают навыки владения столярными 

инструментами и приспособлениями, узнают правила ухода за ними. 

В представленном варианте программы учтены и сохранены принципы 

коррекционной направленности: 

 обеспечение каждому ребенку адекватного лично для него темпа и способов 

усвоения знаний; 

 доступность материала; 

 осуществление дифференцированного и индивидуального подхода; 

 Большое внимание уделяется правилам безопасности труда, 

производственной санитарии и личной гигиене, что так же является залогом 

успешной работы в столярной мастерской.  

 Формы организации образовательного процесса: индивидуальные,   

коллективные, групповые. 

Формы оценивания: 

При оценивании используются следующие моменты: 

 Качество изготовленного школьником объекта работы и правильность 

применявшихся им практических действий (анализ работы). 

 Прилежание ученика во время работы. 

 Степень умственной отсталости. 

 Уровень патологии органов зрения, слуха и речи. Уровень физического 

развития ученика. 

За теоретическую часть: 

Оценка «5» ставится ученику, если теоретический материал усвоен в полном 

объёме, изложен без существенных ошибок с применением профессиональной  

терминологии. 

Оценка «4» ставится ученику, если в усвоении теоретического материала 

допущены незначительные пробелы, ошибки, материал изложен неточно, 

применялись дополнительные наводящие вопросы. 

Оценка «3» ставится ученику, если в усвоении теоретического материала 

имеются существенные пробелы, ответ не самостоятельный, применялись 

дополнительные наводящие вопросы. 



Оценка «2» ставится ученику, если в ответе допущены грубые ошибки, 

свидетельствующие о плохом усвоении теоретического материала даже при 

применении дополнительных наводящих вопросов.                                                                        

За практическую работу: 

Оценка «5» ставится ученику, если качество выполненной работы полностью 

соответствует технологическим требованиям и работа выполнена самостоятельно. 

Оценка «4» ставится ученику, если к качеству выполненной работы имеются 

замечания и качество частично не соответствует технологическим требованиям. 

Работа выполнена самостоятельно. 

Оценка «3» ставится ученику, если качество выполненной работы не 

соответствует технологическим требованиям. Работа выполнена с помощью 

учителя.                                                                                                                                                         

Оценка  «2» ставится ученику, если работа не выполнена. 

Контроль. 

Виды и формы контроля: текущий контроль, собеседование, итоговый контроль, 

тестирование, экзамены. 

Учебно-тематический план. Столярное дело 5-9 классы 

 

 

№ Разделы, темы. Рабочая 

программа по 

классам 

количество часов 

5 6 7 8 9 

1 Вводное занятие 2     

2 Пиление столярной ножовкой 27     

3 Промышленная заготовка древесины 6     

4 Игрушки из древесного материала. Стул, 

диван, кресло, кровать. 

28     

5 Сверление отверстий на станке 25     

6 Игрушки из древесины и других 

материалов. Модели корабля, трактора, 

грузового автомобиля. 

30     

7 Выжигание. Ранее выполненное 

изделие:(игрушечная мебель, подставка для 

карандашей.) 

6     

8 Пиление лучковой пилой. Заготовка 

будущего изделия. Настенная полочка. 

8     

9 Строгание рубанком. Строгание заготовок 16     



для полочки. 

10 Соединение деталей с помощью шурупов 4     

11 Изготовление кухонной утвари. Кухонная 

разделочная доска. 

24     

12 Соединение рейки с бруском. Подставка 

под цветы. 

28     

13 Вводное занятие  2    

14 Изготовление изделия из деталей круглого 

сечения 

 12    

15 Строгание. Разметка рейсмусом  12    

16 Геометрическая резьба по дереву  28    

17 Уголовное концевое соединение 

вполдерева брусков 

 14    

18 Сверление  15    

19 Криволинейное пиление. Обработка 

криволинейной кромки 

 10    

20 Практическое повторение  10    

21 Долбление сквозного и несквозного гнезд  17    

22 Свойства основных пород древесины  8    

23 Угловое серединное соединение на шип 

одинарный сквозной УС-3 

 20    

24 Угловое концевое соединение на шип 

открытый сквозной одинарный 

 20    

25 Заточка стамески и долота  12    

26 Склеивание  6    

27 Пожарная безопасность  6    

28 Практическое повторение  12    

29 Вводное занятие   2   

30 Фугование изделия   28   

31 Хранение и сушка древесины   14   

32 Экскурсия на пилораму.   4   

33 Геометрическая резьба по дереву   30   

34 Строгание   12   

35 Соединения «УК-1» (угловое концевое   20   

36 Непрозрачная отделка.    8   

37 Токарные работы   26   

38 Обработка деталей из древесины твердых 

пород. 

  26   



39 Угловое концевое соединение на ус со 

вставным плоским шипом сквозным УК-11 

  25   

40 Круглые лесоматериалы   8   

41 Выполнение криволинейного отверстия и 

выемки. Обработка криволинейной кромки. 

  14   

42 Свойства древесины.   6   

43 Практическое повторение   15   

44 Изготовление ручек для лопат, швабр, 

граблей.  

   32  

45 Заделка пороков и дефектов 

древесины. 

   14  

46 Пиломатериалы    12  

47 Изготовление столярно-мебельного 

изделия 

 

   32  

48 Практические работы.    24  

49 Изготовление разметочного инструмента    14  

50 Токарные работы    34  

51 Практическое повторение    16  

52 Изготовление строгального инструмента 

Изделие. 

   36  

53 Представление о процессе резания 

древесины. 

   14  

54 Ремонт столярного изделия    22  

55 Безопасность труда во время 

столярных работ 

   6  

56 Практическое повторение    16  

57 Вводное занятие     2 

58 Художественная отделка 

столярного изделия  

    34 

59 Правила пожарной безопасности, в 

столярной мастерской. 

    8 

60 Мебельное производство. 

Изготовление моделей мебели 

    30 



61 Трудовое законодательство     6 

62 Практическое повторение     16 

63 Строительное производство     12 

64 Плотничные работы     15 

65 Круглые лесоматериалы, 

пиломатериалы, заготовки и изделия 

    8 

66 Изготовление строительных 

инструментов,  приспособлений, 

инвентаря для плотничных работ 

    14 

67 Мебельное производство     14 

68 Изготовление секционной мебели     20 

69 Столярные и плотничные ремонтные 

работы 

    32 

70 Изоляционные и смазочные материалы     6 

71 Строительное производство.     8 

72 Изготовление оконного блока     18 

73 Кровельные и облицовочные 

материалы. 

    5 

73 Настилка линолиума     6 

74 Практическое повторение     18 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание программы. 

5 КЛАСС 

I четверть 

Вводное занятие 

Сообщение темы занятий на четверть. Уточнение правил поведения учащихся в 

мастерской. 

Правила безопасности в работе с инструментом. 

Пиление столярной ножовкой 

Изделие. Игрушечный строительный материал из брусков разного сечения и 

формы. Заготовки для последующих работ. 

Теоретические сведения. Понятие плоская поверхность. Миллиметр как 

основная мера длины в столярном деле. Виды брака при пилении. Правила 

безопасности при пилении и работе шкуркой. 

Столярные инструменты и приспособления: виды (измерительная линейка, 

столярный угольник, столярная ножовка, стусло), устройство, правила 

пользования и назначение. Понятие припуск на обработку. 

Материалы для изделия: шлифовальная шкурка, водные краски. 

Умение. Работа столярной ножовкой. Разметка длины деталей с помощью 

линейки и угольника. Пиление поперек волокон в стусле. Шлифование торцов 

деталей шкуркой. Шлифование в «пакете». Пиление под углом в стусле. 

Контроль за правильностью размеров и формы детали с помощью линейки и 

угольника. 

Практические работы. Пиление брусков, выстроганных по толщине и ширине. 

Окрашивание изделий кисточкой. 

Промышленная заготовка древесины 

Теоретические сведения. Дерево: основные части (крона, ствол, корень), породы 

(хвойное, лиственное). Древесина: использование, заготовка, разделка (бревна), 

транспортировка. Пиломатериал: виды, использование. Доска: виды (обрезная, 

необрезная), размеры (ширина, толщина). Брусок: (квадратный, прямоугольный), 

грани и ребра, их взаиморасположение (под прямым углом), торец. 

Игрушки из древесного материала Изделие. Игрушечная мебель: стол, стул, 

банкетка и др. 

Теоретические сведения. Рисунок детали изделия: назначение, выполнение, 

обозначение размеров. Шило, назначение, пользование, правила безопасной 

работы. 

Умение. Работа шилом. Изображение детали (технический рисунок). 

Практические работы. Разметка деталей из выстроганных по толщине и ширине 

брусков, реек и нарезанных по ширине полосок фанеры. Одновременная 

заготовка одинаковых деталей. Пиление полосок фанеры в приспособлении. 



Подготовка отверстий для установки гвоздей с помощью шила. Сборка и 

контроль изделий. 

          II четверть 

Вводное занятие 

Объяснение чем учащиеся будут заниматься в течении II четверти. Правила 

безопасности при работе с инструментами. 

Сверление отверстий за станке 

Изделие. Подставка для карандашей, кисточек из прямоугольного бруска, 

выстроганного по ширине и толщине (основание — из фанеры или дощечки). 

Теоретические сведения. Понятия сквозное и несквозное отверстие. Настольный 

сверлильный станок: назначение и основные части. Сверла: виды (спиральное, 

перовое), назначение. Правила безопасной работы на настольном сверлильном 

станке. 

Умение. Работа на настольном сверлильном станке. 

Практические работы. Разметка параллельных одинаково удаленных друг от 

друга линий по линейке и угольнику. Крепление сверла в патроне сверлильного 

станка. Работа на сверлильном станке с применением страховочного упора. 

Сверление несквозных отверстий по меловой отметке на сверле или муфтой. 

Контроль глубины сверления. 

Игрушки из древесины и других материалов 

Изделия. Модели корабля, гусеничного трактора, грузового автомобиля. 

Теоретические сведения. Рашпиль, напильник драчевый, коловорот: устройство, 

применение, правила безопасной работы. Шурупы, отвертка: устройство, 

применение, правила безопасной работы 

Умение. Работа рашпилем, напильником, коловоротом, отверткой. Работы на 

верстаке. 

Наглядное пособие. Изображения (рисунки, фотографии) корабля, гусеничного 

трактора, грузовика. 

Практические работы. Крепление заготовок в заднем зажиме верстака. 

Изготовление деталей. Обработка закругленных поверхностей рашпилем 

(драчевым напильником). Сборка изделия с помощью гвоздей, шурупов и клея. 

Выжигание 

Объекты работы. Ранее выполненное изделие (игрушечная мебель, подставка и 

др.). 

Теоретические сведения. Электровыжигатель: устройство, действие, правила 

безопасности при выжигании. Правила безопасности при работе с лаком. 

Умение. Работа электровыжигателем. Работа с лаком. Перевод рисунка на 

изделие 



Практические работы. Подготовка поверхности изделия к выжиганию. Перевод 

рисунка на изделие с помощью копировальной бумаги. Работа выжигателем. 

Раскраска рисунка. Нанесение лака на поверхность изделия. 

          III четверть 

Вводное занятие 

Сообщение программы на III четверть. Соблюдение правил безопасности. 

Пиление лучковой пилой Изделие. Заготовка 

будущего изделия. 

Теоретические сведения. Пиление: виды (поперек и вдоль волокон), разница 

между операциями. Лучковая пила. Назначение, устройство, зубья для 

поперечного и продольного пиления, правила безопасной работы и переноски. 

Брак при пилении: меры предупреждения. 

Умение. Работа лучковой пилой. 

Практические работы. Подготовка рабочего места. Разметка заготовки по 

заданным размерам. Подготовка лучковой пилы к работе. Крепление заготовки в 

заднем зажиме верстака. Пиление поперек и вдоль волокон. Контроль 

правильности отпила угольником. 

Строгание рубанком 

Изделие. Заготовка изделия. 

Теоретические сведения. Широкая и узкая грани бруска, ребро бруска (доски). 

Длина, ширина, толщина бруска (доски): измерение, последовательность разметки 

при строгании. Общее представление о строении древесины: характере 

волокнистости и ее влияние на процесс строгания. Рубанок: основные части, 

правила безопасного пользования, подготовка к работе. 

Умение. Работа рубанком. 

Практические работы. Крепление черновой заготовки на верстаке. Строгание 

широкой и узкой граней с контролем линейкой и угольником. Разметка ширины и 

толщины заготовки с помощью линейки и карандаша. Проверка выполненной 

работы. 

Соединение деталей с помощью шурупов Изделие. Настенная полочка. 

Теоретические сведения. Шило граненое, буравчик: назначение, применение. 

Шуруп, элементы, взаимодействие с древесиной. Раззенковка, устройство и 

применение. 

Дрель ручная: применение, устройство, правила работы. Правила безопасности 

при работе шилом, отверткой и дрелью. 

Чертеж: назначение (основной документ для выполнения изделия), виды линии, 

видимый контур, размерная, выносная. 

Умение. Работа раззенковкой, буравчиком, ручной дрелью. 

Упражнение. Сверление отверстий на отходах материалов ручной дрелью. 



Практические работы. Осмотр заготовок. Подготовка отверстий под шурупы 

шилом и сверлением. Зенкование отверстий. Завинчивание шурупов. Проверка 

правильности сборки. Отделка изделия шлифовкой и лакированием. 

         IV четверть 

 Вводное занятие 

 Задачи обучения и план работы на IV четверть. 

Изготовление кухонной утвари Изделия. Разделочная 

доска. 

Теоретические сведения. Черчение: построение, нанесение размеров, отличие от 

технического рисунка. Древесина для изготовления кухонных инструментов и 

приспособлений. Выполняемое изделие: назначение, эстетические требования. 

Умение. Выполнение чертежа, ориентировка в работе по чертежу. 

Практические работы. Подбор материала и подготовка рабочего места. 

Черновая разметка заготовки по чертежу изделия. Строгание. Чистовая разметка и 

обработка заготовки. Отделка изделия. Проверка качества работы. 

Соединение рейки с бруском врезкой Изделие. Подставка из реек для цветов. 

Теоретические сведения. Врезка как способ соединения деталей. Паз: 

назначение, ширина, глубина. Необходимость плотной подгонки соединений. 

Требования к качеству разметки. 

Стамеска: устройство, применение, размеры, правила безопасной работы. 

Умение. Работа стамеской. Пользование чертежом. Выполнение соединений 

врезкой. 

Упражнение. Запиливание бруска на определенную глубину (до риски) внутрь от 

линии разметки. Удаление стамеской подрезанного материала. (Выполняется на 

материалоотходах). 

Практические работы. Строгание брусков и реек по чертежу. Одновременная 

разметка пазов на двух брусках. Выполнение пазов. Соединение и подгонка 

деталей. Предупреждение неисправимого брака. 

Обучающиеся должны знать: 

 материалы, применяемые в столярном производстве; 

 основные породы, свойства и пороки древесины; 

 сущность и назначение основных столярных операций; 

 способы и приемы выполнения разметки, пиления, строгания, долбления и 

резания стамеской, сверления; 

 контрольно-измерительные инструменты, шаблоны, приспособления и 

правила их применения и использования; 

 способы контроля точности и качества выполняемых работ, 

предупреждение и исправление брака; 

 устройство и правила обращения с ручными столярными инструментами; 

 способы экономного расходования материалов и электроэнергии, бережного 

обращения с инструментами, оборудованием и приспособлениями; 



 правила безопасности труда, производственной санитарии, электро- и 

пожарной безопасности, внутреннего распорядка и организации рабочего места; 

 специальную терминологию и пользование ею. 

Обучающиеся должны уметь: 

 выполнять столярные работы ручными инструментами; 

 собирать столярные изделия (с помощью клеев и специальных 

приспособлений); 

 пользоваться контрольно-измерительными инструментами и 

приспособлениями; 

 рационально раскраивать заготовки, экономно расходовать материалы и 

электроэнергию; 

 бережно обращаться с оборудованием, инструментами и 

приспособлениями; 

 подготавливать и рационально организовывать рабочее место; 

 соблюдать требования безопасности труда, производственной санитарии, 

электро и пожарной безопасности и охраны природы. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 КЛАСС 

I четверть 

Вводное занятие 

Уточнение правил поведения учащихся в мастерской. Правила безопасности 

в работе с инструментом. План работы на I четверть. 

Изготовление изделия из деталей круглого сечения 

Изделия. Ручка для лопаты, граблей, швабры. 

Теоретические сведения. Диагонали. Нахождение центра квадрата, 

прямоугольника проведением диагоналей. Материал для ручки лопаты, швабры, 

граблей. Правила безопасности при строгании и отделке изделия. 

Практические работы. Выпиливание заготовки по заданным размерам. 

Выстрагивание бруска квадратного сечения. Разметка центра на торце заготовки. 

Сострагивайте ребер восьмигранника (скругление). Обработка напильником и 

шлифование. Проверка готовой продукции. Знания. Диагонали, Квадрат, 

Восьмиугольник. 

Умения. Нахождение центра  квадрата. Выпиливание и выстрагивание 

заготовки для ручки лопаты  Скругление  заготовки. Работа с напильником ,  

наждачкой. Строгание. 

Разметка рейсмусом 

Изделие. Заготовка для будущего изделия. 

Теоретические сведения. Столярный рейсмус: виды, устройство, назначение, 

правила безопасной работы. Лицевая сторона бруска; выбор, обозначение, 

последовательность строгания прямоугольной заготовки. 

Знание. Устройство и назначение столярного рейсмуса. Умение. Работа 

столярным рейсмусом, умение строгать лицевую пласть, лицевую кромку.. 

Практические работы. Измерение заготовки ,определение припусков на 

обработку. Выбор лицевой стороны. Строгание лицевой пласти и лицевой кромки. 

Контроль выполнения работы линейкой и угольником. Установка рейсмуса. 

Разметка толщины бруска и строгание до риски. Отпиливание бруска в размер по 

длине. Проверка выполненной работы. 

Геометрическая резьба по дереву Изделия. Учебная дощечка. Детали будущего 

изделия. 

Теоретические сведения. Резьба по дереву: назначение, виды, материал, 

инструменты, геометрические узоры и рисунки. Правила безопасности при 

резьбе. Возможный брак при выполнении резьбы. 

Знания. Виды резьбы по дереву Геометрические узоры. Умение. Вырезание 

треугольником. Работа с морилкой, лаком. 

Практические работы. Нанесение рисунка на поверхность заготовки. Вырезание 

геометрического орнамента. Отделка морилкой, лаком. Коллективный анализ 

выполненных работ. 



Практическое повторение 

Виды работы: Изготовление ручки для граблей. 

Самостоятельная работа 

Изготовление Ручки для швабры. 

         II четверть 

Вводное занятие 

Задачи обучения и план работы на четверть. Правила безопасности работы в 

мастерской. 

Уголовное концевое соединение вполдерева брусков Изделие. Подрамник. 

Теоретические сведения. Шип: назначение, размеры (длина, ширина, толщина), 

элементы 

(боковые грани, заплечики). Основные свойства столярного клея. 

Последовательность подготовки клея к работе. Условия прочного склеивания 

деталей: плотность подгонки деталей, сухой материал, прессование, скорость 

выполнения операций. 

Знания.  Шипы вполдерева.(длина, ширина, толщина). Умение. Работа со 

столярным клеем. Выполнение соединения вполдерева. 

Практические работы. Разметка и выпиливание шипов. Подгонка соединения. 

Нанесение клея на детали. Проверка прямоугольности соединений, прессование 

(установка соединения в зажимах). 

Сверление 

Теоретические сведения. Сверлильный станок: устройство, назначение. Правила 

безопасности при работе. Зажимной патрон: назначение, устройство. Спиральное 

сверло с цилиндрическим хвостовиком: элементы. Диаметры. Инструменты для 

выполнения больших отверстий. 

Знания. Диаметр отверстия. Обозначение диаметра отверстия на чертеже 

Устройство и назначение сверлильного станка Виды сверл. Коловорот ,.дрель 

,буравь назначение. 

Практические работы.. Работа на сверлильном станке по бросовому материалу. 

Криволинейное пиление. Обработка криволинейной кромки 

Изделия.. Кронштейн для ампельных растений. 

Теоретические сведения. Пила выкружная (для криволинейного пиления). Учет 

направления волокон древесины при разметке деталей. Исправимый и 

неисправимый брак при пилении. Напильник драчевый, виды, назначение, 

формы. Стальная щетка для очистки напильника. Правила безопасной работы 

стамеской, напильником, шлифовальной шкуркой. Выпуклые и вогнутые кромки 

детали. Радиус. Обозначение радиуса на чертеже. Скругление угла. Точки 

сопряжения. 

Знания. Радиус ,обозначение радиуса на чертеже. Виды напильников, 

назначение .Умение. Работа выкружной пилой, драчевым напильником. 



Практические работы. Скругление угла. Точки сопряжения.. Подготовка 

выкружной пилы к работе. Пиление по кривым линиям. Контроль 

прямоугольности пропила в направлении толщины доски. Строгание выпуклых 

кромок. Обработка кромок стамеской, напильником и шкуркой. 

Практическое повторение 

Виды работы. Изготовление подрамника, Кронштейна для ампельных растений . 

Самостоятельная работа 

Изготовление концевого углового соединения 

 III четверть 

Вводное занятие 

Задачи обучения и план работы на четверть. Правила безопасности работы в 

мастерской. 

Долбление сквозного и несквозного гнезд Изделия. 
Учебный брусок. Средник для лучковой пилы. 

Теоретические сведения. Гнездо как элемент столярного соединения. Виды 

(сквозной и глухое), размеры (длина, ширина, глубина). Столярное долото: 

назначение, устройство, сравнение со стамеской, определение качества, заточка, 

правила безопасного пользования. Прием долбления при ширине гнезда больше 

ширины долота. 

Брак при долблении: виды предупреждения. Установка рейсмуса для 

разметки гнезда. Линия невидимого контура чертежа. 

Знания. Гнездо, виды, размеры.  

Умение. Работа долотом, рейсмусом. 

Практические работы. Разметка несквозного (глухого) и сквозного гнезда. 

Крепление детали при долблении. Последовательность долбления сквозного 

гнезда. Подчистка гнезда стамеской. 

Свойства основных пород древесины 

Теоретические сведения. Хвойные (сосна, ель, пихта, лиственница, кедр), 

лиственные (дуб, ясень, бук, клен, вяз, береза, осина, ольха, липа, тополь), 

породы: произрастание. Свойства древесины (твердость, прочность, цвет, 

текстура), промышленное применение. 

Знания Породы деревьев. Свойства основных пород деревьев Умение. 

Определение древесных пород Лабораторная работа. Определение древесных 

пород по образцам древесины. 

Угловое серединное соединение на шип одинарный сквозной УС-3 

 Изделия. Скамейка. Подставка под цветочные горшки. 

Теоретические сведения. Соединения УС-3: применение, элементы (торцевая 

грань шипа, заплечики, боковые грани шипа, толщина, ширина, длина шипа; 

глубина, стенки проушины). 



Зависимость прочности соединения от плотности подгонки деталей. Пилы для 

выполнения шиповых соединений. Значение лицевых сторон деталей при сборке 

изделия. Правила безопасности при обработке шипа и сборке соединения. 

Знания Соединение наУС-3. Размеры Умение. Выполнение соединения УС-3. 

Упражнение. Изготовление образца соединения УС-3 из материалоотходов. 

Практические работы. Подбор материала. Черновая разметка. Крой заготовок. 

Выполнение чистовых заготовок. Разметка деталей. Выполнение соединений. 

Сборка «насухо». Подгонка и сборка на клею. 

Практическое повторение 

Виды работы. Изготовление средника для лучковой пилы, скамейки. 

Самостоятельная работа 

Подставка под цветочные горшки.                                          

IV четверть 

Вводное занятие 

Задачи обучения и план работы на четверть. Правила безопасности работы со 

стамеской. 

Угловое концевое соединение на шип открытый сквозной одинарный 

УК-1 Изделия. Подрамник для стенда. 

Теоретические сведения. Применение соединения УК-1. Учет лицевых сторон 

деталей при разметке и сборке изделия. Условия прочности соединения. Чертеж и 

образец соединения УК-1. Правила безопасности при выполнении соединения. 

Знание Соединение УК-1. Назначение. Умение. Выполнение соединений УК-1. 

Упражнения. Выполнение соединения из материалоотходов. 

Практические работы. Изготовление чистовых заготовок. Разметка проушины с 

кромок и торца. Запиливание проушины внутрь от линий разметки. Разметка 

шипа. Запиливание шипа слева и справа от риски. Долбление проушины с двух 

сторон. Подгонка соединения и обозначение деталей. Проверка качества работы. 

Заточка стамески и долота Объекты работы. 
Стамеска, долото. 

Теоретические сведения. Названия элементов стамески и долота. Угол заточки 

(заострения). Виды абразивных материалов. Бруски для заточки и правки 

стамески и долота. 

Способы определения качества заточки. Правила безопасной работы при 

затачивании. 

Предупреждение неравномерного износа абразивного бруска. 

Знания. Назначение стамески, долота их отличие. Углы заточки Виды 

абразивных материалов. Умение. Заточка стамески и долота на бруске. Правка 

лезвия. Проверка правильности заточки. 

Склеивание 

Объект работы. Детали изделия подрамника стенда 



Теоретические сведения. Клей: назначение, виды (животного происхождения, 

синтетический), свойства, применение, сравнение. Критерии выбора клея. 

Определение качества клеевого раствора. Последовательность и режим 

склеивания при разных видах клея. Склеивание в хомутовых струбцинах и 

зажимах верстака. 

Знания. Определение вида клея по внешнему виду и запаху. Умение.  Склеивать 

различные детали 

Практическое повторение 

Виды работы. Ремонт школьной мебели. Заточка стамески. 

Контрольная работа 

Угловое концевое на шип открытый сквозной одинарный.. 

Обучающиеся должны знать: 

 материалы, применяемые в столярном производстве; 

 основные породы, свойства и пороки древесины; 

 сущность и назначение основных столярных операций; 

 способы и приемы выполнения разметки, пиления, строгания, долбления и 

резания стамеской, сверления; 

 назначение и применение шиповых соединений, способы и приемы их 

выполнения; 

 виды соединений деревянных деталей по длине (сращивание), кромкам 

(сплачивание), угловые (концевые, серединные); их применение; 

 способы и приемы выполнения разъемных и неразъемных столярных 

соединений; 

 виды клеев, способы приготовления клеевых растворов и их применение; 

 контрольно-измерительные инструменты, шаблоны, приспособления и 

правила их применения и использования; 

 способы контроля точности и качества выполняемых работ, 

предупреждение и исправление брака; 

 устройство и правила обращения с ручными столярными инструментами; 

 способы экономного расходования материалов и электроэнергии, бережного 

обращения с инструментами, оборудованием и приспособлениями; 

 правила безопасности труда, производственной санитарии, электро- и 

пожарной безопасности, внутреннего распорядка и организации рабочего места; 

 специальную терминологию и пользование ею. 

Обучающиеся должны уметь: 

 выполнять столярные работы ручными инструментами; 

 размечать и выполнять разъемные и неразъемные соединения, шиповые, 

угловые, концевые, серединные и ящичные вязки, соединения по длине, по 

кромкам, сплачивать, сращивать и склеивать детали; 

 собирать столярные изделия (с помощью клеев и специальных 

приспособлений); 



 пользоваться контрольно-измерительными инструментами и 

приспособлениями; 

 рационально раскраивать заготовки, экономно расходовать материалы и 

электроэнергию; 

 бережно обращаться с оборудованием, инструментами и 

приспособлениями; 

 подготавливать и рационально организовывать рабочее место; 

 соблюдать требования безопасности труда, производственной санитарии, 

электро и пожарной безопасности и охраны природы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Материально-техническое обеспечение 

 

№ Наименование Кол-во 

1. Очки защитные 6 

2. Верстак столярный 6 

3. Станок СТД-120М 1 

4. Станок сверлильный 1 

5. Станок заточной 1 

6. Токарно-винторезный станок 1 

7. Тиски 6 

8. Коловорот 1 

9. Молоток 8 

10. Напильники 20 

11. Рашпиль 5 

12. Долото 10мм 1 

13. Стамески 15мм 3 

14. Стамески 12мм 3 

15. Стамески 10мм 3 

16 Стамески 8мм 3 

17 Стамески 6мм 3 

18 Стамески 3мм 3 

19 Рубанок маленький 7 

17. Шерхебель 3 

18. Ножницы по металлу 1 

19. Кусачки по металлу 1 

20. кусачки 1 

21. ножовки 9 



22. Линейка 1 метр 1 

23. Дрель ручная 1 

24. Лобзик электрический 1 

25. Машина угло-шлифовальная 1 

27. Топор 1 

28. Рейсмус 1 

29. Стусло 1 

30. Лучковые пилы 5 

31. Киянки 5 

32. Отвёртка крестовая 3 

33. Отвёртка прямая 3 

34. Штангенциркуль 4 

35. Плоскогубцы 3 

36. Ножовки по металлу 5 

37. Комплект ключей 2 

38. Электровыжигатель 3 

39. Коврик резиновый 6 

40. Огнетушитель 1 

41 Фрезерно-горизонтальный станок с ЧПУ 1 

42 Фрезерно-горизонтальный отрезной станок с ЧПУ 1 

43 Многофункциональный деревообрабатывающий 

станок 

1 

 

 

 

Литература: 

1. Столярное дело В.А. Мызников, М. «Просвещение», 1988г. 

2. Столярное дело для 7-9 классов специальная (коррекционная) школа VIII 

вида    А.Н. Перелетов «Владос» . 



3. Столярное дело Б.А. Журавлев 7-8 класс Просвещение 1989 год 

4. Столярное дело Б.А. Журавлев 9 класс Просвещение 1989 год 

5. Столярное дело  А.К. Бешенков 6 класс Просвещение 1989 год 

6. Столярное дело 5,6кл. Журавлев Б .А., 1992 год 

7. Плотничные работы. Л.Н. Крейндлин. Издат. Москва 1989г 

 

 
       

      31.3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"Профильный труд". 

      31.3.1. Минимальный уровень: 

     знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

     представления об основных свойствах используемых материалов; 

     знание правил хранения материалов, санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; 

     отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, необходимых 

для работы; 

     представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на 

примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины, 

ткацкого станка, автомобиля, трактора); 

     представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-

гигиенических требованиях при выполнении работы; 

     владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание); 

     чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, используемой в 

процессе изготовления изделия; 

     представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка, 

швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производств обуви, 

сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство); 

     понимание значения и ценности труда; 

     понимание красоты труда и его результатов; 

     заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе; 

     понимание значимости организации школьного рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину; 

     выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности 

("нравится" и (или) "не нравится"); 

     организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в группе; 

     осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядка и 

аккуратности; 

     выслушивание предложений и мнений других обучающихся, адекватное реагирование на 

них; 

     комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других обучающихся, 

высказывание своих предложений и пожеланий; 

     проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других обучающихся и 

результатам их работы; 

     выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового 

обучения; 

     посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране природы и 

окружающей среды. 



      31.3.2. Достаточный уровень: 

     определение (с помощью педагогического работника) возможностей различных материалов, 

их целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) в соответствии с 

физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от 

задач предметно-практической деятельности; 

     экономное расходование материалов; 

     планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей практической работы; 

     знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработки 

материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

     осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

     понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой 

деятельности. 
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